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COMUNICADO 010-2019 
Febrero 14 de 2019 

 
LA FEDERACIÓN COLOMBIANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

 
INFORMA 

 
 
Que ante las dificultades económicas que atraviesa nuestro deporte, la Fedepesas 
a tratado de buscar soluciones para cumplir con sus compromisos y debido a esto, 
se consiguio el apoyo de el alcalde de Palmira Jairo Ortega Samboni y el director 
de InderPalmira Victor Ramos para realizar el CAMPEONATO NACIONAL SUB-
20, del 20 al 24 de Marzo de 2019 y el CAMPEONATO IIBEROAMERICANO DE 
MAYORES, CAMPEONATO SUDAMERICANO  DE MAYORES   Y EL OPEN 
CLASIFICATORIO A JUEGOS OLÍMPICOS TOKIO 2020 del 06 al 13 de Mayo de 
2019. 
 
Igualmente informamos que a partir de la fecha en todos los campeonatos  
nacionales se debera conformar un tribunal disciplinario con competencia en 
asuntos disciplinarios propios del evento, cuyas decisiones seran de inmediato 
cumplimiento y deberan ser trasladas a la comisión disciplinaria de la Fedepesas 
para lo de su competencia. 
 
El tribunal disciplinario de los campeonatos estara conformado asi: 
-Un representante de los dirigentes de las Ligas participantes. 
-Un representante de los Jueces del Torneo 
-Un reprersentante del Comité Organizador del evento. 

 
 

 
 
 
 
  
                                                                              
WILLIAM PEÑA                                                    RICARDO CELIS 
Presidente                                                            Secretario 
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Santiago de Cali, enero 08 de 2018 

 
 

SEÑOR 

PRESIDENTE 

LIGA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

 
La Federación Colombiana de Levantamiento de Pesas, la alcaldía de Palmira y el 

InderPalmira, tienen el compromiso de Organizar el Campeonato Nacional Juvenil 

Sub-20, el cual se celebrará en la ciudad de Palmira-Valle, del 20 al 24 de marzo 

de 2019. 

 
Por tal motivo nos permitimos invitar a las Ligas afiliadas a participar en este 

magno evento deportivo, que se llevara a cabo en la Ciudadela Deportiva Ramiro 

Echeverri de PALMIRA-VALLE.  

 
Encontraran adjunto las reglas y regulaciones del Campeonato Nacional Sub-20 

 
Esperamos organizar un evento, que sea del agrado de la familia pesística 

Colombiana. 

 
Atentamente, 

 

WILLIAM PEÑA RICARDO CELIS 

Presidente Secretario 
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CONDICIONES GENERALES 

1. REGULACIONES Y REGLAS DE COMPETENCIA 

 
Las competencias del Campeonato Nacional de sub-20, se realizarán conforme 

a las reglas de la Federación Internacional de Levantamiento de Pesas (IWF) 

2017 – 2020 y serán bajo el control de la Federación Colombiana. 

 
 

2. LUGAR DE COMPETENCIAS Y ENTRENAMIENTO 

 
Las competencias y los entrenamientos se escenificarán en el GIMNASIO DE 

PALMIRA-VALLE. 

La Reunión de Verificación de Inscripciones, se llevará a cabo el día 20 de 

Marzo a las 18:00 HORAS, en el Gimnasio de Palmira-Valle. 

El sitio de entrenamiento estará habilitado a partir del 20 de Marzo de 2019, a 

partir de las 9:00am y el mismo escenario de competencias. 

 
3. FECHA DEL EVENTO 

 
ARRIBO DE LAS DELEGACIONES: 20 de marzo de 2019. 

REGRESO DE LAS DELEGACIONES: 24 de marzo de 2019 

 
 

4. EVENTOS 

 
Las categorías en las cuales se competirán son las establecidas por la IWF, y 

por la Federación Colombiana de Levantamiento de Pesas, según su peso 

corporal: 

FEMENINO: 45kg, 49kg, 55Kg, 59Kg, 64Kg, 71kg, 76kg, 81kg, 87kg 

+87kg  

MASCULINO: 55kg, 61kg, 67kg, 73Kg, 81Kg, 89Kg, 96kg, 102kg, 

109kg, +109Kg 
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5. INSCRIPCIONES 

 
a. PRELIMINARES 

 
La organización recibirá las inscripciones preliminares hasta el 1 de 

Marzo de 2019. 

 
b. FINALES 

 
 Las inscripciones finales se recibirán hasta el día 15 de Marzo de 

2019 

 
Las inscripciones pueden ser enviadas: 

 
a) Por correo: Federación Colombiana de Levantamiento de Pesas, 

Carrera 39 9-31 – sede de la FEDERACION COLOMBIAN DE 

LEVANTAIENTO DE PESAS 

 
b) E-mail: fedepesascolombia@gmail.com. 

 

 

6. CONDICIONES FINANCIERAS 

 
Podrán participar los atletas de las Ligas afiliadas a la Federación Colombiana 

de Levantamiento de Pesas, que se encuentren con su Reconocimiento 

Deportivo vigente, certificado de existencia y representación legal actualizado 

estén a Paz y Salvo por todo concepto con la Federación a la vigencia del 2018. 

 
Todas las ligas participantes deberán haber cancelado la cuota de 

sostenimiento de la Fedepesas (anualidad) para el año de 2018. 
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Todos los Atletas y Oficiales participantes en el Campeonato NACIONAL SUB-20 

2018, pagarán por concepto de inscripción $100.000, estos costos serán 

cancelados en efectivo a la hora de la reunión de verificación. 

Las Ligas que deseen pagar por medio de consignación a la cuenta de ahorros 

de la Federación Colombiana de Levantamiento de Pesas, deberán hacerlo 

antes del día 18 de Marzo y presentar el respectivo comprobante de pago en la 

reunión de verificación, para ser incluidos en el star list final. 

En el Campeonato Nacional Sub-20, cada liga competirá con un equipo de 10 

damas y 10 varones. 

 

7. EQUIPO DE COMPETENCIA 

 
El Equipo de Competencia del Campeonato Nacional Juvenil Sub-20, será marca 

Eleiko Avalada por la Federación Internacional (IWF). 

 
8. VERIFICACIÓN FINAL. 

 
La Verificación Final se realizará el 20 de marzo de 2019, a las 

18:00 HORAS EN EL GIMNASIO DE LA FEDEPESAS de  

PALMIRA-VALLE. 
 

 

9. REUNIÓN DE OFICIALES TÉCNICOS 

 
Esta se realizará el día 20 DE MARZO a las 19:00HORAS. 

 
 

10. CONTROL AL DOPAJE 

 
El Control al Dopaje se realizará según lo establecido en las normas 

ANTIDOPAJE de la I.W.F. 

 
 

11. PREMIACIÓN 
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• Se entregarán medallas de Oro, Plata y Bronce a los atletas que alcancen 

el Primer, Segundo y Tercer Lugar respectivamente en Arranque, Envión, 

y Total. 
• A los tres primeros Equipos en masculino y femenino, en el Campeonato Nacional 

Juvenil Sub-20. 

 
• Se entregarán trofeos a los mejores levantadores en masculino y femenino en el 

Campeonato Nacional Juvenil Sub-20. 

 

12. AUTORIDADES DE JUZGAMIENTO 

 
Los oficiales serán designados por la Federación Colombiana de 

Levantamiento de Pesas. Cada Liga con equipos completos postulara 2 

Jueces y las demás 1 solo. La Fedepesas escogerá el grupo de Jueces. 

 

13.  SISTEMA DE SOFTWARE DE COMPETENCIA. 

   Personas encargadas del sistema de software de competencia 

 

   German Felipe Arias Espinosa 

   Manuel Arias Espinosa 

   William Arias Espinosa 

 
14. CONTROL DE DOPAJE. 
          Estará a cargo de la Comisión Nacional Antidopaje de Coldeportes. 

 
15. VARIOS. 

 
Cualquier inquietud al respecto, favor enviarla a: 

fedepesascolombia@gmail.com. 

Fedepesas Tel (2) 5529527. 
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16. CONTACTOS. 

WILLIAM PEÑA (PRESIDENTE FEDEPEAS) CEL 3005261815 

 

LUZ ANGELA MUÑOZ CALDERON (COORDINADORA FEDEPESAS)   

CEL 318 7584108. 

 

ARMANDO LOPEZ (COORDINADOR DE JUZGAMIENTO) 

CEL 316 4026328 

FEDEPESAS (2) 5529527. 
 

 

 

Atentamente, 
 

WILLIAM PEÑA RICARDO CELIS 

Presidente Secretario 
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                        PROGRAMACIO N 

MARZO 20 
MIERCOLES 

18:00 Verificación final de inscripciones 

19:00 Reunión técnica 

      

MARZO 21 JUEVES 

HOMBRES 55 kg  8:00 10:00 

MUJERES 45 kg 10:00 12:00 

HOMBRES 61 kg 12:00 14:00 

MUJERES 49 kg 14:00 16:00 

HOMBRES 67 kg 16:00 18:00 

      

MARZO 22 VIERNES 

MUJERES 55kg 8:00 10:00 

HOMBRES 73kg 10:00 12:00 

MUJERES 59kg 12:00 14:00 

HOMBRES 81kg 14:00 16:00 

MUJERES 64kg 16:00 18:00 

      

MARZO 23 SABADO 

HOMBRES 89kg 8:00 10:00 

MUJERES 71kg 10:00 12:00 

HOMBRES 
96kg y 
102kg 12:00 14:00 

MUJERES 
76kg y 
81kg 14:00 16:00 

      

MARZO 24 

DOMINGO 
HOMBRES 

109kg y + 
109kg 8:00 10:00 

MUJERES 
87kg, + 
87kg 10:00 12:00 
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